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Zalecenia konsultanta krajowego w dziedzinie choréb zakaznych

W obecnej sytuacji epidemiologicznej zwigzanej ze stwierdzeniem transmisji lokalnej koronawirusa
SARS-CoV-2 w Polsce, zgodnie z zaleceniami ECDC rekomenduje sie przyja¢ nastepujgcy sposdb
postepowania:

Osobg spetniajgca kryteria przypadku podejrzanego o COVID-19 jest pacjent z ostrg infekcjg drég
oddechowych o nagtym poczatku i przynajmniej z jednym z objawow:

kaszel, gorgczka, dusznosc

Dodatkowo prawdopodobienstwo COVID-9 wzrasta, jesli wystgpito jedno z ponizszych:
a) ciezki stan wymagajacy hospitalizacji przy braku innej etiologii mogacej ttumaczy¢ obraz kliniczny.

b) bliski kontakt z potwierdzonym lub prawdopodobnym przypadkiem COVID-19 w ostatnich 14
dniach.

W kazdej jednostce ochrony zdrowia, do ktdrej sie taka osoba sie zgtosi, nalezy stosowac nastepujgca
procedure:

1. jesli stan kliniczny pozwala pacjent wypetnia ankiete wedtug zatacznika 1,

2. personel jednostki ochrony zdrowia postepuje zgodnie z podanym ponizej algorytmem
postepowania.
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[ Pacjent bezobjawowy — NAMIOT A(albo inny obszar czysty) ]
] ] \/ \
A1l. Pacjent bezobjawowy A2. Pacjent bezobjawowy z kontaktu z osobg z potwierdzonym
e Otrzymuje ulotke informacyjna (zat. 2) zakazeniem SARS-CoV-2
e Postepuje zgodnie z podanymi zaleceniami * Wypetnia ankietg (zat. 1)

e Postepuje zgodnie z podanymi zaleceniami

o Nalezy pobra¢ materiat w kierunku SARS-CoV-2 i zgtosic¢
podejrzenie do PSSE

e Nalezy zorganizowac transport do izolatorium lub innego miejsca

K wskazanego przez PSSE (w uzgodnieniu z dyspozytorem) /

[ Pacjent z objawami — NAMIOT B(albo inny obszar brudny) ]

Ocena pielegniarki/ratownika medycznego:

cieptota ciata, liczba oddechdw, Sa0,

/ N

B1. Pacjent skgpoobjawowy B2. spetniony ktérykolwiek z warunkdw:
T<38 °C, liczba oddechéw <20/min, Sa0,>95 % T>38 °C, liczba oddechéw >20/min; Sa0,<95%

v v

e Skierowac do pomieszczenia
zapewniajgcego izolacje
Konsultacja lekarska w ciggu 4 godzin

Pobra¢ materiat w kierunku SARS-CoV-2
Zgtosic¢ podejrzenie do PSSE

Wtaczyé leczenie objawowe

Odestac do izolatorium lub innego
miejsca wskazanego przez PSSE

e Pobrac badania w kierunku SARS-CoV-2
e Zgtosi¢ podejrzenie do PSSE

Negatywny wynik
badania

L

Kontakt z najblizszym oddziatem zakaznym
dedykowanym COVID-19
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