ZALECENIA W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZACHOROWANIA KORONAWIRUSEM w Gtogowskim
Szpitalu Powiatowym sp. z o0.0.

Opracowano na podstawie Zalecen GIS z dnia 27.01.2020.r.

I. WSTEPNA KLASYFIKACJA PRZYPADKOW 2019-NCOV W SZPITALNYM ODDZIALE RATUNKOWYM

1. Przypadek podejrzany

Za przypadek podejrzany o zakazenie lub zachorowanie nalezy uznaé przypadek, ktory wystapit po

9 stycznia 2020 r. i moze charakteryzowa¢ sie:

* temperaturg ciata >38 st. C

* objawami infekcji drog oddechowych tj. wystepowaniem jednego lub wiecej objawdw choroby uktadu
oddechowego (np. kaszel, duszno$¢, trudnosci w oddychaniu lub radiologiczne objawy zapalenia
ptuc lub ostrego zespotu niewydolnosci oddechowej — ARDS)

* zwigzkiem z odbytg podrézg do obszarow wystepowania 2019-nCoV, w ciggu 14 dni przed
wystgpieniem objawow
LuUB

* zachorowaniem osoby, ktéra pozostawata w bliskiej stycznosci w ciggu 14 dni przed wystgpieniem
objawow z osoba, ktora miata objawy ze strony uktadu oddechowego i podrézowata do obszaréw
zagrozenia 2019-nCoV lub z osobg, ktdra jest poddana obserwacji w kierunku 2019-nCoV.

Styczno$¢ to kontakt z wydzielinami drog oddechowych lub ptynéw ustrojowych osoby podejrzane;
o zachorowanie wywotane 2019-nCoV, a takze opieki nad takg osobg lub zamieszkiwanie z nig.
Dotyczy réwniez osoby podrézujace z osobg podejrzang o zachorowanie.

Il. ZASADY POSTEPOWANIA w SOR W PRZYPADKU PODEJRZENIA 2019-NCOV

ZASADY OGOLNE

Pacjent manifestujgcy objawy powinien by¢ hospitalizowany w oddziale zakaznym (obserwacyjno-zakaznym)

z zapewnieniem warunkoéw izolacji oddechowej i $cistego rezimu sanitarnego.

W razie potrzeby konsultowania podejrzanych przypadkow nalezy przede wszystkim wzywac telefonicznie, jako
konsultantow, doswiadczonych lekarzy chorob zakaznych lub pulmonologow.

Lekarz lub lekarz konsultant ustala nastepujgcy tryb postepowania:

—w przypadku nie budzgcym watpliwosci, ze przypadek nie jest podejrzany o zespot niewydolno$ci oddechowe;j
odwotuje zastosowane zalecenia i ustala inny odpowiadajgcy sytuacii tryb postepowania,

—w przypadku budzacym podejrzenie decyduje o natychmiastowym transporcie do wytypowanego oddziatu
zakaznego, celem hospitalizacji w warunkach izolacji oddechowe;.

Kazdg informacje o stwierdzonym przypadku, podejrzanym o zakazenie 2019-nCoV nalezy w trybie
natychmiastowym zgtosi¢ do wtasciwego, ze wzgledu na miejsce podejrzenia, Pafistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego .

Personel medyczny majacy bezposrednig styczno$¢ z osobg podejrzana, w tym lekarze konsultujgcy, powinni by
zabezpieczeni w $rodki ochrony indywidualnej jednorazowego uzycia.

Il. Postepowanie przy hospitalizacji os6b z podejrzeniem 2019-nCoV w celu zapobiezenia szerzeniu sie
zakazenia w podmiotach leczniczych

Chorzy z podejrzeniem 2019-nCoV powinni by¢ hospitalizowani w warunkach zapewniajgcych izolacje
oddechowg w oddziatach zakaznych lub obserwacyjno-izolacyjnych, w salach z petnym weztem sanitarnym.
Przy wszelkich bezposrednich kontaktach z osobg chorg personel medyczny zobowigzany jest stosowac $rodki
ochrony indywidualnej i metody dezynfekcyjne zgodne z Procedurg ZKZSZ Nr 5/ KZ 1.10 Izolacja chorych
oraz pacjentow o podwyzszonym ryzyku zakazenia pkt. 5.10.3 Izolacja powietrzno-pytowa

Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ standardowych srodkow ostroznosci i zasad postepowania
przeciwepidemicznego, w tym mycia i dezynfekcji rak. Procedura ZKZSZ Nr 1 | KZ — 1.2 Mycie i dezynfekcja
ragk. Zalecenia WHO.

W postepowaniu przy pacjencie nalezy stosowac sprzet jednorazowego uzytku, a tam, gdzie nie jest to mozliwe,
sprzet winien by¢ poddany procedurom dekontaminacji z uzyciem skutecznych $rodkéw wirusobojczych

i bakteriobdjczych.
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